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S Ujbuda hidat épit
Cél |

Hidépités az okos eszkozok e€s az idés emberek kozott

Vallalas

Lehet6ségek es keretek megteremtése, valamint a folyamat fenntartasa

Modszertan kidolgozasa ugy, hogy a tudas mas onkormanyzatokkal is megoszthato
legyen

Ujbuda lehetdséget teremt arra, hogy...
...az id6s emberek megismerjek az okos eszkozoket.
...az idos emberek részt vegyenek az okos eszk0zok fejlesztéseben.
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Demografiai valtozasok: az idések aranya egyre ndé = az onkormanyzatok feladata

az idosugy teruletén novekszik

- Egy lehet6ség: okos technologiak elterjedésének segitése az idések korében és az
idésgondozas teruletén

Nyeresegek

« Tarsadalmi szerepvallalas és részveétel erGsitése
« KozoOs ertékalkotas

« Kor alapu megkulonboztetés elleni kizdelem

* Intézményrendszer terhel6désenek csokkentese
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CERRAL SHEe P Mire van szukseguk az idos embereknek?

I-CARE-SMART
Szukségletek

* Dbiztonsag

* informacié

« szolgaltatasok gyors elérése

e egeszseg

Elvarasok

« koOzvetlen és azonnali tavoli hozzaférés

e az autonomia, az aktivitas és a tarsasag erzese iranti elégedettseg
* megfizethet6 szolgaltatas kialakitasa
« személyre szabott rendszerek, amelyek figyelembe veszik az életkort, az allapotot és a

szukségleteket.
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Projekt céel

1. Az idosugyet tamogaté OKOS megoldasok fejlesztési folyamatanak minden egyes
szakasza kozos értekalkotas modszerével (,négyes hélix”) valdésuljon meg.

2. A kozos éertékalkotas szereploi kozotti tartdés egyuttmukodés alakuljon ki (living lab
koncepcio alkalmazasa).

Szereplok

« idbés emberek

« hozzatartozok

« fejlesztok (tuddsok)
« szakemberek

« Onkorma nyzat ké le seloi BUDAPEST FOVAROS XI. KERULET
UJBUDA ONKORMANYZATA
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FEAREENT Mit tud atadni Ujbuda“

4 év tapasztalata, dokumentalt folyamatok
SziUksegletfelmérés eredmeényei

Kidolgozott modszertan

Kapcsolati téke megosztasa (fejlesztdk, egyetemek stb.)
Konzultacios kapacitas

Haldzatosodas osztonzése

KOLTSEGHATEKONYAN MEGVALOSITHATO PROGRAM
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ForeStream — onallo életvitelt tamogatoé kameras tavfelugyeleti rendszer

A rendszer intelligens kamerarendszert alkalmaz, amely képes:
- hosszabb tavon a viselkedési mintazat valtozasanak jelzésére

- rovid tavon az esésjelzésre, arcfelismerésre

Célcsoport: enyhe mentalis hanyatlassal kuzdok

Tesztelés: koncepcio, etikal kérdések

UJBUDA ONKORMANYZATA
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Moniphone és SOS Pager — intelligens
tavfelugyeleti rendszer

Hagyomanyos megjelenésu, de csucstechnologiaval
ellatott keszulekek.

Jellemzdi:
« folyamatos online kapcsolat
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« tavfelugyelet, esésjelzés, riasztaskuldés, geo-

kerités, orvosi eszkozok csatlakoztatasi lehet6ség

Célcsoport: id6sek

Tesztelés: eszkoz tesztelese a jelzOrendszeres hazi

segitségnyujtas teruletén
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Latogasson el weboldalunkra, és tekintse meg loT megoldasainkat!
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CovCap — idoseket tamogatoé felho alapu megoldas

Felh6 alapu szolgaltatas, amely osszekoti az idoseket az onkentesek haldzataval. A rendszer
figyelembe veszi az id0s és az onkéntesek lokaciojat - a leggyorsabb szUkségletkielégités
lehetOsege.

Célcsoport: idosek

Tesztelés: applikacio és eszkoz tesztelese szenior onkéntesek bevonasaval
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MentalWellness — kognitiv jatékok
Szamitogepes jatékok, amelyek hozzajarulhatnak a

kognitiv és kisebb mertékben a motoros kepesséegek

fenntartasahoz. Tovabbi lenetoségek: diagnosztika,

terapia. (Diagnosztika: tobb keruletben és az SE-n)

Célcsoport: idosek

Tesztelés: 7 db jaték éertékelése (erthetbséeq,
kovethetdseg, nehézseég, szubjektiv megitélés),

alkalmazasa a szocialis ellatas teruletén
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European Union

CENTRAL EUROPE H [ Projektek — telemedicina
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Medistance — telemedicinalis rendszer e i
A rendszer lehetoséget biztosit arra, hogy a hasznalo Sy A

élettani parameétereit ko0zos platformon gyujtse, osszesitse
és elemezze.

Célcsoport: idosek

Tesztelés: telemedicinalis rendszer fizikai tesztelése
(vérnyomasmero, veroxigenszint), az eszkoznek a

szocialis ellatorendszer tevékenysegi korébe illesztese
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Gondozas Biztonsag
» eszleli az elesést « a megfeleld vilagitast biztositja
» seqiti a tajekozodast, éjszaka biztonsagi » ellendrzi a levegb hémérseékletét és mindseget
« fényt kapcsol e automatikusan be vagy kikapcsolja a riasztast, kinyitja a
» a lefekvésrdl és felkelésrdl értesiti az bejarati ajtot

egeszsegugyi szemelyzetet « hangalapu kommunikaciot tesz lehetéveé

» figyelmeztet a folyadekfogyasztasra * riaszt tlz, fust, betorés esetéen

« emlékeztet a gyogyszerek bevételére

» figyelmeztet a testmozgasra, a gyakorlatok

» elvegzésére

« felUgyeli az alvd személyt

» csatlakoztathato az egészsegugyi
nyilvantartasokhoz

Mit nyuijt

a Nobi?
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Tartsanak veliink a jové kihivasai felé!
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