Amikor a generaciok egyuttmukodnek,
azaz elet a Xlll. keruleti Gondozohazban
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Jo gyakorlat celcsoportja

lakossagszam: 117.098 fo

00. eletev felettiek szama: 28.358 fO
oregedesi index . 161,1%

oregsegi nyugdijasok szama: 23 298 fo
ellatas atlag 0sszege:280 632,-Ft.

Jo gyakorlat elozmenye

Lendulet 2.0 ciklusprogram,
|[dosugyi Program
Gondozohaz szakmai programja
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Helyi Idospolitika kihivasai

Oregedési index fokozatos emelkedése

Nemek szerint is jelentosek a kulonbsegek az idosek kozott

Egyedul elok es meghatarozoan a nOk aranyanak magas szazaleka, egyre
novekvo szamu egyszemelyes haztartasok jovedelmi helyzete sokkal
rosszabb az atlagosnal

Kapcsolati halo beszukulese

Az idoskori elszigetelodes

Generacios szakadek merseklese, idoskorral kapcsolat eloitelet merseklese
Digitalizacio
Sikeres idosodes” felteteleinek biztositasa 1 3 Xill. KEROLET)
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Jo gyakorlat jellemzoi

Cel: intergeneracios szolidaritas erositese az egyes korosztalyok egymas
iranti felelossegenek fokozasa.

Helyszin: Gondozohaz Budapest Xlll. Jakab Jozsef 2-4

Celcsoport: bentlakasos intezmenyben elok
hozzatartozok




Generacios Kapcsolatok

Hozzatartozok: gyermekek, unokak, dedunokak
hozzatartozok szama: 150 fo

Nem hozzatartozok :

Ovodasok

Iskolasok

Gyakorlatiterepkent aktiv koruak
Kortars segitok

Résztvevok szama: kulso partnerek evente 300 O




Generacios Kapcsolatok

Esemeények, programok tipusai:
Jeles napok megunneplese
Digitalis kompetencia fejlesztese
Virtualis kirandulas

Aktiv eletmod eroOsiteset szolgalo: median torna, vetekedok, szituacios
jatekok
Szabadido eltoltese: kerteszkedes, kezmuvesseq, filmnezes, kozos fozes
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Gyakorlati terephely mukodtetese 1




Generacios Kapcsolatok

Mi szeretneénk eléerni?

Az idosekkel es a fiatalokkal, az egyes generaciokkal kapcsolatos
eloiteletek negativ hatasainak megszuntetese

Az onallosag es fuggetlenseg megorzese

Forditott szoclalizacio terjesztese

Generaciok kozotti szolidaritas bp&
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Koszonom a figyelmet!

Az Oregkor is annyi lehetoseg, mint maga az ifjusag,
csak mas ruhaban.’
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